
Important Khmer Terms to Know When Addressing Anti-Blackness/Protest  

ពាក្យខ្មែ រសំខាន់ៗខ្ែលត្រូវយល់ែឹងនិងនៅនេលនិយាយេីការត្រឆំងនឹងជីវរិជនខ្សែក្នមែ /ការរវ៉ា  
 

1. Black Lives Matter — ជីវរិខ្សែក្នមែ មានរម្លៃ 

2. Anti-Blackness — ត្រឆំងជីវរិជនខ្សែក្នមែ    

3. Racism — ត្រកាន់េូជសាសន៍ 

4. Segregation — ការខ្រងខ្ែក្ (េូជសាសន៍, ត្ក្លុ) 

5. Colorism — ការនរ ើសន ើងត្រកាន់េណ៌សំរុរ 

6. White Supremacy —  អាទិភាេម្នជនជារិខ្សែក្ស (មានខ្រជនជារិខ្សែក្សខ្ែលត្ររ់ត្រងបាន) 

7. Privilege — ឯក្សិទធិ 

8. Resources/Information — ត្រភេ/េ័រ៌មាន 

9. Police Abolition — ការលរុរំបារ់ភាេនរ ើសន ើងេីរ ូលីស 

10. Police Brutality —  ំនេើសាហាវនោរនៅររស់រ ូលីស 

11. Police use of excessive force — រ ូលីសនត្រើក្មាៃ ំងហួសកំ្ររិ(ហួសនហរុ) 

12. Cyclical Violence —  ំនេើហិងាលតងនហើយលតងនទៀរ  

13. Protest — រវ៉ា ត្រឆំង 

14. Riot — ការរហនបារ/ែលាែល 

15. Oppression — ការគារសងករ់ 

16. Donate — ររចិ្ចា រ 

17. Intersectionality —

ការគារសងករ់នឹងត្រកាន់េូជសាសន៍ខ្ែលរណ្តត លលក្េី រតសញ្ញណក្ន ុងសងគលែូែជាេណ៌នភទនិង
ឋានៈ 

18. Stand in solidarity with — នត្កាក្ឈររលួគាា សាលរគជីាលួយគាា  

19. Model Minority — រំរជូនជារិភាររិែ 

20. Discrimination — នរ ើសន ើងត្រឆំង/នលើលងាយ 

21. Broken system — 

ការទទួលសាគ លនូវភាេមវះែលាៃ ះមវ ះខារេីលុន(នរតជាន វ្ ើការផ្លៃ ស់រត រូនអាយបានត្រឹលត្រូវ) 

22. Looting — លួែរៃន់ 

23. Redistribution of wealth and resources — ខ្ែក្ច្ចយន ើងវញិនូវត្ទេយសលែរត ិនិង្នធាន 

 
 



Starter questions for you and your community 

ច្ចរ់ន ត្ើលសួរសំណួរែស់មល នូឋងនិងសហរលន៍ររស់ ាក្ 
 

1. Have you/your communities isolated experiences with Black folks become representative of the 
entire Black community? In a harmful or positive way? 

 
នរើ ាក្និងសហរលន៍ររស់ ាក្ធាៃ រ់មានរទេិនសា្ន៏ខ្ែលដាក់្នដាយខ្ ក្ 
ជាលួយត្ក្លុជនជារិខ្សែក្នមែ កាៃ យជា ាក្រំណ្តងសហរលន៍ខ្សែក្នមែ ទូលទងំសហរលន៍ជនជារិ
ខ្សែក្នមែ នទ? នរើអាែជាក្រណីនត្គាះថ្នា ក់្ឬក្រណី វជិជមាន? 

 

2. How have you/your community positioned being Khmer in relation to/against Black people?  

នរើ ាក្និងសហរលន៍ររស់ ាក្ឈរនលើជំហរខ្ររណ្តក្ន ុងនាលជាខ្មែ រនៅក្ន ុងទក់្ទង / 
ត្រឆំងនឹងជនជារិខ្សែក្នមែ ? 

3. What privileges do we have? How do Black and Asian people face different types of 
discrimination?  

  
នរើនយើងមានឯក្សិទធិ(សិទធជិាែំរង) វ ?ី 
នរើជនជារិខ្សែក្នមែ និងជនជារិអាសុីត្រឈលលុមនឹងភាេមុសគាា ម្នការត្រកាន់េូជសាសរ៍ខ្ររណ្ត? 

 

4. What are the ways in which you/your community perpetuated or furthered very harmful anti-
black/white supremacist ways of thinking?  

 
នរើមានវ ិ្ ី វ ីមៃ ះខ្ែល ាក្/ 
សហរលន៍ររស់ ាក្រនតន វ្ ើឬន វ្ ើរខ្នែលខ្ែលរងកនត្គាះថ្នា ក់្ខាៃ ំងនលើការត្រឆំងនរ ើសន ើងនលើជនជារិ
ខ្សែក្នមែ /ការរិរនលើជនជារិខ្សែក្សជា ទិភាេ? 

 
 

5. What can we do as a community to help those who have been routinely discriminated against 
and targeted by violent/oppressive systems of power, such as the police?  

 
នរើនយើងអាែន វ្ ើ វ ីមៃ ះជាសហរលន៍នែើលែីជួយ ាក្ខ្ែលខ្រងខ្រទទួលរងការនរ ើសន ើងត្រច្ចំនិងជាក្លែវ

រថ ុទទួលរងនូវ ំនេើហឹងា/ត្រេ័នធគារសងករ់ម្ន ាក្មាន ំណ្តែែូែជារ ូលីស ជានែើល? 

 

 


